Методичні рекомендації щодо використання навчальних проектів при вивченні фізики 7 клас у 2015-2016 н.р.
Т.І. Кравець, Т.М. Курінська,
Дороблені  зі змінами до програми

У 2015-2016 н.р. вивчення фізики у 7 класі здійснюватиметься за новою програмою. «Фізика 7 – 9 класи. Навчальна програма», 2012 рік, підготовлена робочою групою у складі О.І. Ляшенко, В.Г. Бар’яхтар, інші.
У пояснювальній записці до програми підкреслюється, що навчальні проекти є «ефективним засобом формування предметної й ключових компетентностей учнів у процесі навчання фізики». 
У курсі 7 класу відведено  4  години на навчальні проекти, а саме:
· Розділ 1. ФІЗИКА ЯК ПРИРОДНИЧА НАУКА. ПІЗНАННЯ ПРИРОДИ, навчальний проект « Видатні вчені-фізики . Фізика в побуті, техніці, виробництві. Спостереження фізичних явищ довкілля.  Дифузія в побуті.»

· Розділ 2. МЕХАНІЧНИЙ РУХ,  навчальний проект «Визначення середньої швидкості нерівномірного руху, Порівняння швидкостей рухів тварин, техніки тощо. Обертальний рух в природі – основа відліку часу. Коливальні процеси в техніці та живій природі.»;
· Розділ 3. ВЗАЄМОДІЯ ТІЛ. СИЛА,  навчальний проект «Розвиток судно- та повітроплавання. Дослід Торрічеллі. Спостереження за зміною атмосферного тиску. Насоси.»;
· Розділ 4. МЕХАНІЧНА РОБОТА ТА ЕНЕРГІЯ, навчальний проект «Становлення і розвиток знань про фізичні основи машин і механізмів. Прості механізми у побутових пристроях. Біомеханіка людини. Використання енергії природних джерел.».
Державні вимоги до рівня загальноосвітньої підготовки учнів при підготовці та  проведені уроків навчальних проектів: «Учень/учениця:Уміє: здобувати інформацію під час планування, проведення і аналізу результатів виконання проекту».
Навчальні проекти розробляють окремі учні або групи учнів упродовж певного часу (наприклад, місяць або семестр) у процесі вивчення того чи іншого розділу фізики. Захист навчальних проектів, обговорення та узагальнення отриманих результатів відбувається на спеціально відведених заняттях. Оцінювання навчальних проектів здійснюється індивідуально, за самостійно виконане учнем завдання.
Виконання навчальних проектів передбачає інтегровану дослідницьку, творчу діяльність учнів, спрямовану на отримання самостійних результатів за консультативної допомоги вчителя. Учитель здійснює управління такою діяльністю і спонукає до пошукової діяльності учнів, допомагає у визначенні мети та завдань навчального проекту, орієнтовних прийомів дослідницької діяльності та пошук інформації для розв’язання окремих навчально-пізнавальних задач. Форму подання проекту учень обирає самостійно. Він готує презентацію отриманих результатів і здійснюють захист свого навчального проекту. 
Для ефективної організації роботи учнів над проектом вчителю необхідно завчасно, на початку вивчення теми, в якій планується проект:
· надати учням для ознайомлення теми навчальних проектів;
· вказати строки виконання проекту, дату захисту;
· розробити та надати перелік вимог, критеріїв, які обов’язково  оцінюються в  проекті перед його виконанням, враховувати індивідуальну самостійну роботу кожного учня над проектом чи його частиною;
· розділити учнів на групи  або окремих учнів (учні визначають самостійно за власним бажанням);
· надати учням заготовки плану роботи: інформаційний пошук, фіксування літературних та Інтернет джерел (відображати їх у роботі обов’язково);
· визначити керівників груп, для підтримання особистих контактів на протязі роботи над проектом, контролювати наскільки учні справилися з темою, розподілити обов’язки у групі;
· керувати пошуковою діяльністю учнів, допомогти у визначенні мети та завдань навчального проекту, орієнтовних прийомів дослідницької діяльності та  пошуку інформації для розв’язання окремих навчально-пізнавальних задач;
· пояснити як  зробити висновки роботи, підготувати презентацію; 
· залучити учнів до спільного оцінювання навчального проекту.
Всю інформацію необхідну для роботи над проектом потрібно надати учням у вигляді буклетів, пам’яток,  повісити в кабінеті, розмістити на сайті (блозі) вчителя.
Форму подання проекту учень обирає самостійно: плакат, відео звіт, карта знань, прилад, демонстрація, у вигляді практичної роботи, презентація Power Point, скрайбінг,  інше.
Захист навчального проекту повинен містити розрахунки, підсумки роботи, висновки.
Вчитель повинен делікатно контролювати весь процес роботи над проектом, поки учні не зрозуміють, що від них вимагається, виявити лідерів, навести особисті контакти, надавати консультації учням та батькам. Батьки можуть частково допомогти, але бажано щоб дитина свій проект робила самостійно можна лише напрямляти її діяльність. Головну увагу слід звернути на самостійність учнів. Кожна дитина повинна відчувати себе повноправним членом групи.
Додатки.
Додаток 1.    Орієнтовний перелік тем навчальних проектів.
Додаток 2.    Орієнтовні критерії оцінювання навчальних проектів.
Додаток 2.1. Лист критеріїв оцінювання навчальних проектів.
Додаток 3.    Орієнтовний план роботи над проектом.
Додаток 4.     Орієнтовний план підготовки учня до захисту.
Додаток 1.    Орієнтовний перелік тем навчальних проектів.
Розділ 2
	№
	Мета проекту
	Експериментальна частина проекту. Теми дослідження
	Подання або звіт

	1
	Визначення середньої швидкості нерівномірного руху

	
	Поглибити знання закономірностей і основних характеристик нерівномірного прямолінійного руху; виконуючи досліди, усвідомити суть такого фізичного спрощення, як матеріальна точка; з’ясувати відмінності траєкторії і шляху в різних системах відліку; оволодіти методами визначення середньої швидкості нерівномірного прямолінійного руху; навчитись будувати графіки швидкості і шляху 
нерівномірного прямолінійного руху та аналізувати їх; набути експериментаторських умінь вимірювання часу і відстані; навчитись оцінювати похибки, допущені у процесі вимірювання.

	Теоретична частина проекту
1. Вивчення нерівномірного прямолінійного руху — важливе завдання механіки. Нерівномірні рухи в природі, техніці, побуті. 
2. Миттєва швидкість — найточніша характеристика нерівномірного прямолінійного руху. 
3. Відмінність між середньою і миттєвою швидкостями нерівномірного руху. 
4. Обчислення шляху при нерівномірному прямолінійному русі. 
5. Методи визначення середньої швидкості нерівномірного прямолінійного руху. 
6. Графічне подання нерівномірного прямолінійного руху. 
Експериментальна частина проекту
1. Визначити середню швидкість руху дорогою до школи та зі школи.
2.  Визначення середньої  швидкості руху велосипедиста.
3. Визначення середньої швидкості польоту м’яча.
4. Визначення середньої швидкості бігу на 100 м на уроці фізкультури.
5. Визначення середньої швидкості руху паперового літачка.
6.  Довести експериментально, що середня швидкість на всьому шляху не є середнім арифметичним швидкостей тіла на різних ділянках шляху.
7. Спостерігайте і опишіть нерівномірний прямолінійний рух у різних системах відліку. 
8.  Експериментально перевірте, чи можна, знаючи середню швидкість за певний проміжок часу, знайти шлях, пройдений тілом за будь-який час. 

	· Виготовлення ілюстративного матеріалу: фотографії, графіка, графіки, малюнки, схеми;
· Підготовка презентаційних матеріалів Power Point, скрайбінг ;
· Презентація (комп’ютерна, візуальна – малюнок, фото, діаграми, таблиці, плакати, схеми)
· Спільна газета;
· Відеофільм;
· 


Розділ 3 

	№
	Мета проекту
	Експериментальна частина проекту.
Теми дослідження
	Подання або звіт

	2
	Розвиток судно- та повітроплавання

	
	Ознайомитись з історією  розвитку судно - та повітроплавання та сучасним станом цих галузей науки і техніки в Україні і в світі. З’ясувати технічні характеристики водних та повітряних суден, їх основні особливості залежно від призначення. Набути навичок технічного моделювання. 

	ПОВІТРОПЛАВАННЯ 
1. Лоренцо Гузмао — піонер повітроплавання. Винахід братів Монгольф’є, перше випробування.  Перший політ людини на аеростаті. 
2. Можливості і використання аеростатів. 
3.  Стратостати. Рекорд висоти. Стратостати як метеорологічні зонди. 
4. Стратостати у дослідженні космосу та у зв’язку. 
5. Дирижаблі. Типи дирижаблів. Перші польоти дирижаблів. 
СУДНОПЛАВАННЯ 
1. Історія суднобудування — від античних часів до сучасності. 
2. Трансатлантичний лайнер «Титанік»: тріумф і трагедія. 
3. Батискафи: історія створення і випробування. Огюст Пікар — винахідник батискафа. Занурення батискафа «Трієст» на дно Маріанської  западини (1960 р.). «Бездна Челленджера». 
4. Сучасна суднобудівельна галузь в Україні. Науково-дослідні судна  
5. Національної Академії наук України. Напрями наукових досліджень, у  яких вони використовуються.
6.  На основі матеріалів, узятих в Інтернеті, оцініть перспективи розвитку судно та повітроплавання. 
Експериментальна частина проекту
1. Змоделювати, виготовити та запустити паперову повітряну теплову кулю. 
2. Змоделювати, виготовити та запустити модель вітрильної яхти.
3. Моделювання плавання суден за допомогою хатнього посуду. 
4. Запропонуйте свій варіант напрямів даного навчального проекту. 

	· Виготовлення ілюстративного матеріалу: фотографії, графіка, графіки, малюнки, схеми;
· Підготовка презентаційних матеріалів Power Point, скрайбінг;
· Презентація (комп’ютерна, візуальна – малюнок, фото, діаграми, таблиці, плакати, схеми)
· Спільна газета;
· Відеофільм;



Розділ 4
	№
	Мета проекту
	Експериментальна частина проекту.
Теми дослідження
	Подання або звіт

	3
	Становлення і розвиток знань про фізичні основи машин і механізмів

	
	Ознайомитись з історією становлення і розвитку прикладної механіки, з основними етапами проектування машин і механізмів, усвідомити принципи перетворення руху за допомогою механізмів, навчитись визначати параметри механізмів за відомими умовами їх використання.
	Теоретичні дослідження
1. Перші прості механізми ( палка, кам’яний топор).
2. Архімед та його винаходи. 
3. Поліспаст. Будова пірамід.
4. Грецькі замки. Як побудували храм Артеміди? 
5. Структура механізмів і машин.
6. Селерифер графа Меде де Сіврака –  прообраз сучасного велосипеда. Еволюція велосипеда. 
7. Геометрія механізмів та їх елементів.
8. Механізми майбутнього.
9. Важелі в живій природі.
10.  Використання простих механізмів: історія і сучасність.
11. Прості механізми навколо нас. 
12. Прості механізми в сучасних технічних приладах, обладнанні.
13. Історія відкриття закону збереження енергії.
14. Видатний український учений-механік С. П. Тимошенко.
15. Сучасний стан розвитку машин і механізмів.
16. Використання простих механізмів в майбутньому. 
17. Рух – це життя. Розвиток транспорту: парохід- судно, паровоз-потяг, дельтоплан –літак, автомобілі.
18. Механізація сільського виробництва. Трактори.  Класи тракторів.
19. Комбайни: зернозбиральні, льонозбиральні, картоплезбиральні, для збирання буряків.
20. Землеобробні знаряддя: борони, культиватори, землерийні машини.
21. Історія розвитку стального коня. КПД двигунів.
22. Водяні колесе в давньому Єгипті, Китаї, Індії для поливу полів.
23. Водяні млини держави Урарту.
24. Гідротурбіни. Гідроелектростанції.
25. Перші військові машини: тарани, балісти, катапульти.  
26. Олександр Македонський  та його військова техніка : торсійні катапульти, аеротони,  полібол - прообраз кулемета.
27. Сучасна військова техніка: автомати, кулемети, літаки, танки.
Експериментальні дослідження
Експериментальні дослідження
1. Визначення потужності, яку розвивають школярі на уроках фізкультури.
2.  Визначення ККД велосипеда під час нерівномірного руху.
3.  Виготовлення поліспаста з підручних засобів і визначення його ККД.
4.  Виготовлення пристрою, який працює на енергії води, що падає. Оцінювання його ККД.
5. Визначення ККД при підйомі вантажу нерухомим блоком та рухомим блоком 
6. Визначення виграшу в силі різних ножиць.
7. Визначення виграшу у силі винта та болта.
8. Визначення сили при підйомі води з криниці.
9. Вивчення передаточних механізмів (велосипед). 
10. Вивчення будови підйонмоного крану. 
11. Визначення рівноваги підйомного крану. 
12. Побудова моделі водяного колеса та водяної турбіни. 
13. Використання механізмів у військовій справі.
14. Визначення модуля зубчастого колеса.  
15. Як будують хмарочоси та мости? 
	· Виготовлення ілюстративного матеріалу: фотографії, графіка, графіки, малюнки, схеми;
· Підготовка презентаційних матеріалів Power Point, скрайбінг ;
· Презентація (комп’ютерна, візуальна – малюнок, фото, діаграми, таблиці, плакати, схеми)
· Спільна газета;
· Відеофільм;



Додаток 2.    Орієнтовні критерії оцінювання навчальних проектів.
Лист оцінювання  проекту
	Критерії оцінювання
	Максимальна кількість балів
	Отримані бали

	
	
	Самооцінка
	Від інших учнів
	Від вчителя

	Виконання проекту
	65
	
	
	

	Вчасність виконання проекту
	5
	
	
	

	Виконано повністю (частково)
	5
	
	
	

	Відповідність змісту темі
	5
	
	
	

	Виконано в рамках шкільної програми (поверхнево,схематично)
	5
	
	
	

	Виконано оригінально (понад програму, ефективно)
	5
	
	
	

	Постановка мети
	5
	
	
	

	Постановка проблеми
	5
	
	
	

	Розкриття теми проекту
	5
	
	
	

	Доступність та цікавість матеріалу
	5
	
	
	

	Логічність подання інформації
	5
	
	
	

	Творчий підхід, використання наочності, технічних засобів
	5
	
	
	

	Вміння робити висновки
	5
	
	
	

	Різноманітність та наявність джерел інформації
	5
	
	
	

	Оформлення:
	15
	
	
	

	Оригінальність
	5
	
	
	

	Зручність перегляду
	5
	
	
	

	Ілюстрації до тексту
	5
	
	
	

	Грамотність, ділові якості
	15
	
	
	

	Культура мови, манери, відчуття часу, утримання уваги аудиторії
	5
	
	
	

	Відповіді на запитання: повнота, аргументованість, товариськість
	5
	
	
	

	Відповідальне рішення, готовність до дискусії, доброзичливість, контактність
	5
	
	
	

	Захист, креативність
	15
	
	
	

	
	
	
	
	

	Якість доповіді: композиція та повнота представлення роботи, результатів
	5
	
	
	

	Переконаність та упевненість 
	5
	
	
	

	Об’єм та глибина знань з теми, ерудиція, між предметні зв’язки 
	5
	
	
	

	Загальний бал
	110
	
	
	

	ОЦІНКА
	12
	
	
	


Щоб отримати оцінку необхідно загальний бал розділити на 9,1 
Додаток 2.1. Лист самооцінки роботи в групі
	Критерії 
	Моя оцінка
0-5 балів
	Оцінка групи
0-5 балів
	Коментар вчителя
0-5 балів

	Я намагався внести максимальний внесок в роботу групи

	
	
	

	Я вмію вислуховувати чужі аргументи, приймати іншу точку зору

	
	
	

	Я вмію пояснювати свою точку зору, наводити докази, переконувати

	
	
	

	Я відстоюю свою точку зору коректно

	
	
	

	Я готовий(а) приймати нові та несподівані ідеї, які відрізняються від моєї початкової точки зору

	
	
	

	Я умію формулювати проблему та розкладати її на окремі задачі
	
	
	

	Я вмію працювати в команді: іноді – брати на себе відповідальність, іноді – підкорятися
	
	
	


Додаток 3.    Орієнтовний план роботи над проектом.
	7
	
	Перегляд презентації вчителя.
Поділ класу на групи для виконання проекту.
Вибір теми проекту, визначення мети проекту.
Ознайомлення учнів з критеріями оцінювання їх роботи над проектом
	
	На першому уроці розділу, за необхідності

	Теоретичний етап

	8
	
	Збір учнями необхідних матеріалів, їх обробка та аналіз
	
	На протязі вивчення розділу

	9
	
	Пошук та збір інформації в мережі Інтернет, літературні джерела (учні обов’язково вказують)
	
	Періодично, за потреби

	10
	
	Організувати самостійну роботу учнів у проекті
	
	На протязі вивчення розділу

	11
	
	Обговорити з учнями майбутню форму подання результатів проекту
	
	Індивідуальні бесіди

	Практичний етап


	12
	
	Організація та проведення експерименту
	
	Індивідуальні консультації

	13
	
	Обробка результатів експерименту
	
	Індивідуальні консультації

	14
	
	Узагальнення та систематизація теоретичного матеріалу
	
	Індивідуальні консультації

	15
	
	Оформлення результатів проекту (створення слайдової презентації, публікації, буклету, блогу, плакату, карти знань, скрайбінгу, інше)
	
	Індивідуальні консультації

	Заключний етап

	16
	
	Організація уроку захисту проектів

	
	За календарним планом


Додаток 4. Орієнтовний план підготовки учня до захисту
	Напрям роботи
	Виконано
	Хто виконав

	Тема проекту
	
	

	Я вибрав тему, тому що
	
	

	 Мета моєї роботи
	
	

	Цей результат допоможе  досягти мета проекту, оскільки 
	
	


	Напрям роботи
	Дата виконання
	Виконано
	Хто виконав

	Вступ

	Вибір теми й уточнення назви
	
	
	

	Збір інформації, вказати літературні, Інтернет джерела (обов’язково) 
	
	
	

	Досягнення результатів
(що і як робив)
	
	
	

	Написання письмової частини проекту (як це робив)
	
	
	

	ОСНОВНА ЧАСТИНА

	Я розпочав свою роботу з того, що 
	
	
	

	Потім я приступив до…
	
	
	

	У ході роботи я зіткнувся з такими проблемами
	
	
	

	Щоб впоратися з проблемами, що виникли я…
	
	
	

	Я відхилився від плану (вказати, коли був порушений графік роботи) 
	
	
	

	План моєї роботи був порушений, тому що …
	
	
	

	У ході роботи я прийняв рішення змінити проектний продукт, оскільки…
	
	
	

	Але все-таки мені вдалося досягти мети проекту, тому що…
	
	
	

	ВИСНОВОК

	Закінчивши свій проект, я можу сказати, що не все з того, що було задумано, вийшло, наприклад…
	
	
	

	Це сталося,  тому що …
	
	
	

	Якби я почав роботу наново, я б …
	
	
	

	Я думаю, що я розв’язав проблему свого проекту, оскільки…
	
	
	

	Робота над проектом показала мені, що (що я дізнався про себе і про проблему, над якою працював)…
	
	
	


